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9 Augustus: Raad van Bestuur  22 Augustus: Frietjesavond 
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Welkom in onze hondenschool : 
Als nieuw lid of door hernieuwing van hun lidgeld in Juni 2025: 

 Melanie met Maurice 

 Seppe met Shelby 

 Andy met Luca 

 Ingrid met Amedée 

 Marie met Volare 

 Gwen met Amiga 

 Lara met Odette 

 Stephanie met Milou 

 
 Annelore met Snoopy 

 Stefanie & Jasmine met Bob 

 Nick met Xana 

 Bo met Max 

 Marthe met Flo 
 

Het bestuur wenst de nieuwe leden van harte welkom en een 
aangename tijd met jullie trouwe viervoeter, in onze hondenschool . 

WIST JE DAT? 
Als aangesloten lid van een hondenclub, je een tussenkomst kunt krijgen van je 
ziekenfonds. Breng dus gerust bij inschrijven een formulier mee of vraag ernaar.  

Noteer alvast : 

 Zaterdag 13 September: Clubkampioen-
schappen. 

 
 
 
 
 Zaterdag 27 September: Wedstrijd DEB, 

GP1 & GP2. 
 

 Inschrijven is vanaf volgende week mogelijk aan 
het secretariaat.  

 De planning, welke groep wanneer speelt, komt 
binnenkort online. 
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De hondenschool gaat in zomerverlof vanaf 
maandag 21 juli tot en met zaterdag  
9 augustus.  
 
Prettig verlof aan iedereen! 
 
 

     Aandachtpuntjes: 
 Er staan geen gemeenschappelijke drinkbakken meer voor de honden. 

Dus breng je hond z'n eigen drinkfles/bak mee! Water kan wel genomen 
worden aan het kraantje onder het terras.  

 Graag steeds de uitwerpselen van uw hond opruimen a.u.b.. Zowel in het 
gangpad, als op de pleinen maar ook in het hondentoilet!  

 Wees op tijd! Graag 5 à 10 minuutjes op voorhand aanwezig. Zo kan  
       zowel hond als geleider rustig toekomen. En is er nog voldoende tijd om  
       gebruikt te maken van het hondentoilet. 
 
 
 
 

Weetjes: 
 
 De trainingen gaan altijd door, zelfs met slecht weer!  
 Voor de pre-pups is er de mogelijkheid bij erg regenweer om onder het 

overdekt terras te trainen. 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
De zomer brengt zon, lange wandelingen en veel buitenplezier, maar ook risico’s voor je hond. 
Honden kunnen hun warmte niet kwijt zoals wij dat doen. Ze zweten niet door hun huid, maar 
raken warmte vooral kwijt via hun tong en voetzolen. Tijdens warme dagen kan het voor je 
trouwe viervoeter al snel té heet worden. In dit artikel lees je hoe je jouw hond veilig en com-
fortabel door warme dagen helpt. 
 
Waarom is warm weer gevaarlijk voor honden? 
Honden kunnen gemakkelijk oververhit raken. Ze hebben een hogere lichaamstemperatuur dan 
mensen, en hun vacht houdt warmte vast. Vooral brachycefale rassen zoals Bulldogs en Mops-
honden lopen extra risico. Maar ook oudere honden, puppy’s en honden met overgewicht zijn 
kwetsbaar. Daarnaast zijn sommige medische aandoeningen, zoals hart- of luchtwegproble-
men, factoren die het risico verhogen. 
 
Symptomen van oververhitting 
Let op deze tekenen van oververhitting: 
 Hevig hijgen 
 Sloomheid of verwarring 
 Rood tandvlees of tong 
 Braken of diarree 
 Instorten of bewusteloosheid 
Het herkennen van deze signalen is cruciaal. Snel ingrijpen kan het verschil maken tussen her-
stel en levensgevaar. Zorg dat jij deze symptomen kent en weet wat te doen als je ze ziet. 
 
Tips om je hond koel te houden 
 
Wandelen op de juiste tijdstippen 
Vermijd wandelingen tijdens de heetste uren van de dag (tussen 12u en 18u). Ga liever vroeg 
in de ochtend of laat in de avond op pad. Test het asfalt met je hand: is het te warm voor jouw 
hand, dan is het te warm voor de poten van je hond. Overweeg om bosrijke gebieden op te 
zoeken waar het koeler is en de zon wordt tegengehouden door bladeren. 
 
Voldoende water aanbieden 
Zorg dat je hond altijd toegang heeft tot vers, koel water. Neem ook een drinkfles mee tijdens 
wandelingen. Overweeg een koelmat of koelvest voor extra verkoeling. Honden vinden het 
vaak fijn om ijsblokjes te likken of bevroren snacks te eten. Je kunt zelf hondensnacks invrie-
zen met bijvoorbeeld yoghurt of bouillon. 
 
../.. 
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Schaduwrijke rustplekken 
Laat je hond binnen in een goed geventileerde ruimte of bied buiten voldoende schaduw aan. 
Vermijd warme, slecht geventileerde plekken zoals serres of auto's. Een parasol, schaduwdoek 
of zelfs een tentje kan wonderen doen in de tuin of op het terras. Binnen kan een ventilator 
met een natte doek ervoor extra verkoeling geven. 
 
Wat je absoluut moet vermijden 
 Laat je hond nooit achter in een auto, ook niet voor even 
 Trim de vacht niet te kort, want dat kan juist leiden tot zonnebrand 
 Gebruik geen muilkorf die hijgen verhindert 
 Vermijd intensieve spelletjes of trainingen tijdens hete uren 
 
Verkoelingstips voor thuis 
Je kunt ook thuis voor verkoeling zorgen: 
 Laat je hond spelen met een natte handdoek of geef bevroren snacks 
 Zet een kinderbadje met water in de tuin 
 Gebruik een ventilator, maar richt die niet direct op je hond 
 Maak een DIY koelmat door een plastic zak met water in te vriezen en in een handdoek te 

wikkelen 
 Laat je hond likken aan een bevroren Kong gevuld met natvoer of bouillon 
 
Let op bij bepaalde hondenrassen 
Honden met een korte snuit, dikke vacht of zwarte vacht zijn extra gevoelig voor hitte. Pas je 
zorg hierop aan. Overweeg binnenactiviteiten of mentale spelletjes om hen te vermaken zonder 
oververhitting te riskeren. Denk aan snuffelmatten, voedselpuzzels of rustig trainen op nieuwe 
commando’s. Zo stimuleer je je hond mentaal zonder dat hij zich fysiek overbelast. 
 
Voeding en verzorging in warme dagen 
Je hond heeft in de zomer mogelijk iets minder eetlust. Dat is normaal, maar houd het in de 
gaten. Geef licht verteerbare voeding, eventueel iets vochtig, zodat hij ook via zijn voer wat 
extra vocht binnenkrijgt. Ververs het drinkwater regelmatig en zorg dat waterbakken niet in de 
zon staan. Poets ook vaker de oren als je hond veel in het water speelt, om oorontstekingen te 
voorkomen. 
 
Wanneer moet je naar de dierenarts? 
Bij twijfel: bel altijd de dierenarts. Oververhitting is levensbedreigend. Wacht niet tot het erger 
wordt. Beter een keer te veel gebeld dan te laat gehandeld. Als je hond niet meer reageert, be-
gint te stuiptrekken of niet meer recht kan staan, moet je onmiddellijk ingrijpen. Koel hem met 
lauw water en rij zo snel mogelijk naar de dierenarts. 
 
 
(www.hondencentrum.com) 
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